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No arranque de mais um ano de Catequese, saudagoes cristas
aos Catequistas, um abrago amigo aos pais, um sorriso alegre
as criangas e aos jovens.
Este € o 1° nimero da Semente deste Novo ano Catequético.
Sai com um novo figurino, uma nova imagem, um novo rosto.
Nao porque o anterior modelo estivesse esgotado, mas porque
gostamos de inovar e lancar novos talentos na area informatica.
Agora lancamos os jovens, deixando neles sentimentos de
confianca e esperanca, enquanto deixamos um abraco de
gratiddo ao nosso amigo Alexandre Cabral, que durante dois
anos foi incansavel, persistente e regular colaborador da
Catequese e “director” técnico do boletim Semente. .
Hoje, 13 de Outubro passam 93 anos sobre o da Ultima
Aparicao da Virgem, em Fatima, assinalada pelo Milagre do
Sol.Uma vez mais, largos milhares de peregrinos ai pediram a
Virgem de Fatima forgo, fé viva e luz para o seu caminhar.
Coincidéncia ou n&o, neste preciso momento em que vos
escrevo, acaba de ser resgatado o 13° homem dos 33 mineiros
soterrados a profundidade de 700 metros na mina de S. José,
do Chile.
Milagre da ciéncia, da técnica e da fé, dizem todos. De facto,
vimos a conjugacd@o de todos os esforgos, para trazer a luz,
quem n&o via o Sol ha mais de dois meses.
Na Catequese, pais e catequistas em harmoniosa colabora¢éo
faremos 0 mesmo: usaremos a Fé para testemunhar
e a Sabedoria para transmitir.
Desta forma, ‘resgataremos da ignorancia”
as criangas, os adolescentes e os jovens e
iluminaremos seus coracoes com o

verdadeiro SOL DA VIDA (Jesus
Cristo).

Pe. Marcelino

1° Volume
CarosPais

A cateques2 do 1° wlume centra-se no acolhimento da Comunidade
Crista, aos vossos filhos.

Ap longo deste ano de catequese, eles vao sendo inseridos na fé da
Igreja, comunidade que os recebera num ambiente fraterno, de amor
e alegria, onde cada crianga vai descobrir gque viver em alegria e com
JESUS & bom.

Toda a catequese serd vivenciada e de acordo com as suas capacid-
ades de forma a que cada crianga s2 sinta motivada para aderir ao
plano de Jesus e a celebragéo da fé criata.

Sessio 1

"J& vou & catequese"

Nesta sessfo pretendemos proporcionar as criangas um hom
acolhimento levando-as a conhecer o Centro onde véo estar e
por fim em forma de jogo, vamo-nos apresentar uns aos outros.

Sessdo 2

"Tenho mais amigos”

Quem tem um amigo encontrou um tesouro. Yamos de novo
em carader de jogo saber gquem s2 lembra do nome dos
amigos gque encontrou no sébado passado e vamos descobrir
gue € o nosso melhor Amigo.




2° Volume

QO catecismo deste wolume tem como titulo: 'Ensina-nos a rezar" e
estéd centrado na oragéo do Pai Nosso. Nos primeiros encontros,
aprofunda-se o conhecimento de Jesus. Com Ele, as criangas s&o
motivadas para amar, respeitar, ohedecer e dizer a verdade, na
catequese, em familia, na escolae na comunidade a gue pertencem.
Apds um primeiro bloco em gue Jesus € apresentado como o Filho
de Deus, as criangas sio convidadas, entre o Natal e a Pascoa, a
aprender o P ai Nosso e a com preender 0 s2U significado.

O terceiro hloco centra-se na vida em lgreja; nela encontramos o
ESPaco para Vivermos como irm&os em Jesus.

Caros pais como ja sabeis a vossa colaborag@o € indispensavel.
Cortinuamos a pedir 0 vosso interesse pelas reunides com os
catequistas e a wossa participagéo na catequese e nas celebragies
sempre que para isso s2jam solictados. Este ano, pedimos ainda, a
vossa presenga na eucaristia das 12h de sébado. Aproweito para
infomm ar que no dia 23 de Outubro vamos fazer a 'Festa da familia"
ha catequese. Na proxima semana enviamos os convites.

Sessio 1

"Aalegria do reencontro”

Mesta sess@o pretendemos proporcionar um bom acolhim ento
as criangas, partilhando a alegria do reencontro com os amigos
g catequistas.

E nosso objectivo, também | despertar uma expectativa positiva
e motivadora face & catequese e & missa.

Sessio 2

"De novo juntos com Jesus".

Vamos recordar & caminhada de f& do ano anteror,
incentivando os vossos filhos a padicipar, de novo, na
catequese para conhecer melhor Jesus e descobrir 0 gue Ele
quer de nos. Nesta catequese também vamos recordar gue
pertencemos todos @ mesma familia: a lgreja.

(¥, )

3° Volume

Sessdo 1

"De regresso a catequese ...de novo com Jesus!"

MNesta sessfio pretende-s2 indagar guem se lembrou do amigo
"Jesus" durante este periodo. E como? Quando?

Vamos apresentar a nova catequista.

Iremos passar uns dides com o comportamento entendido
cOmo regra para a missa e para a catequese, este néo € mais
um ano, & o ano! Fazemos a 17 Comunhé&o.

Sessdo 2

"Jogo do Escravo”

Iremos proporcionar um jogo gue os vai despertar para a distri-
buigdo de hens, vao percepcionar que hé quem tenha muito e
guem tenha pouco. Até para lembrar que este éo Ano Europeu
de Combate a Pobreza e & Exclus@o Sodial.

Consideramos importante o despertar da consciéncia mesmo
que ainda muito imberbe e infantil, até porque eles passam por
estas situagdes na escola.




4° Volume

Sessdo 1e 2

Apds o periodo de férias € com grande alegria que nos
encontramos reunidos no grande afedo de Jesus.
Animados com a Sua forga, abhordaremos nestas duas
primeiras sessdes, os seguintes objectivos

* Tomar conscénda de gue, na catequese, € Cristo
guem nosreune com Deus e unscom os outros;

* Descobrir como Cristo ressusctado enviou os
discipulos com a miss@o de anunciarem o Evangelho;

* Dispor-se a acolher o testemunho de Crio e a
colakhorar nele.

"\

5° Volume

Este volume tem como titulo: " EU SOU O YOSSO DEUS".

Trata-s2 de um ano de Catequese em que serd apresentado aos W/
filhos, uma primeira sintese da Fé a luz da Histdria da Salvagéo,
dando & conhecer qual o Projecto de Salvagio gque Deus tem para
eles.

Anui comega a caminhada dos V/ filhos na preparagéo, para gue no
final do 6°ano, elesmesmo de viva voz, digam eu CREIO!

Trata-s2 de um ano dificil!

Dificil porgque os contetdos ndo séo faceis e todos eles referentes a
temas do Antigo Testamento!

Desdeja, 0 nosso apelo aos pais para que estejam atentos a um trab-
alho de retaguarda, dando cortinuidade, ao esforgo que vamos
guerer fazer, para conseguimos "tocar" o lindo coragao dos W/ gqueri-
dos filhos.

Contam os convosco. Estejam atentos & W/ caixa do correiol

Temos em mente, criar algumas acgdes dos W/ filhos nas celebra-
coes.

A Vi participagio na celebragao das 12h sera importante para eles.
Em hreve marcarem os uma reunido de Pais.

Sessdo 1

"Acolhimento"

Nesta sessfio pretendemos acolher os V! filhos, saber como
estdo, a disposigio com que vem a catequese e preparar o
arrangue deste ano de catequese. Faremos a distibuigio por
grupos. Este ano formaremos trés grupos: "O POVO"
"ALIANCA" e a"IGREJA".

Sessdo 2

"OPrmjecto de Deus. Com Jesus somoso Povo de Deus "
MNesta sess@o em que juntaremos os conteddos da 17 e 27
sesséo do Catecism o, pretendemos que os V! filhos, percebam
gue o Projpcto de Deus para a humanidade & fazer de todos
nos UM SO POYO em Seu Filho, Jesus Cristo. Porgue o Pai, é
também um sa

Nesta sessdo gueremos que os Y/ filhos descubram gue todos
somos chamados a ser flhos de Deus.

E na forma como mostramos o amor ao prdximo, gue mostra-
mos ao mundo (hos reconhecem) gue somos seus Filhos.



6° Volume

Prezados pais,

Constatamos com muita alegria que muitos dos catequizandos do 6°
volume ao longo desta caminha de & tém acompanhado a catequese
com outras adividades ludicas.

E nossa convicg@o que quer as actividade s desportivas quer o teatro,
0 hallet e outras, s2o muito importantes para o dessnvolvimento
fisico e intelectual dos Yossos filhos, no entanto ndo guernamos gue
essa actividades fossem consideradas por eles num  patamar
superior ao da catequess.

Mo decurso do corrente ano catequético, atingiremos novo patamar
no crescimento de & dos Vossos flhos, € um ano importante,
marcante, pelo que agradecemos a todos 0s pais que compreendam
que a catequese néo deve ficar num plano secundano relativamente
a outras adividades.

Desejamos atodosum excelente ano.

Sessio 1

"Jesus Cristo € o Senhor"

O Titulo da 17 sessfo € t&o 55 0 Tema Central do 6° volume de
catequese. Nedta sess@o efectuamos uma resenha do ano
transacto bem com o uma perspediva do ano 201 072011

Sessdio 2

"E tu Belém , terra de Juda"

Pretendemos que os Vifilhos tenham a percepgio gque Jesus
Cristo, 2quele que € o filho de Deus, tem a sua histora
humana.

Objectivos:

Conhecer melhor o pais de Jesus e a realidade sdcio-religiosa
gue ele viveu.

Louvar a Deus pelo fado de nos ter enviado o Seu filho, que
habitou no meio de nos.

7° Volume

Sessao 1

Apresentagao, andlise da capado catecismo ,"PROJECTO +"e
abordagem ao tema, Somos um grupo com Jesus.

Sessdo 2

Reuni&o com os pais e continuagio do tema, Somosum grupo
com Jesus.




8° Volume

Ostemas do 8°volume inserem-se na sequénda da experiéncia real-
izada no ano passado.

Iremos, como seres em relag&o, saber e conhecer a importancia de
dialogar, ouvr, ver e entender. Que o didlogo humano ndo € mais do
gue uma consequéncia de sermos imagem e semelhanga de Deus,
im agem de Deus que € amor.

Desenvolveremos gque a vida humana é feita de escolhas e, que essa
escolha, pode ser postiva optando pelo amor, pela judica, pelos
pobres ou s2ja pelos valores do Reino de Deus ou entdo negativa,
fechada em nos mesm os ligada ao ddio, inveja, injustica, num a pala-
via, a0 egoismo.

Procurar estimular gque som os testemunhas da esperanca, uma vez
que a experiéncia do encontro com Jesus é a grande fonte de esper-
anga para cada pessoa e para 0 mundo inteiro, gue nds como
cigtdos, adolescentes e adultos, somos chamados a ser teste-
munhas anundadoras do amor de Deus, manifesado em Jesus.

Sessido 1e 2

"0 didlogo - condigio de relagao”
Iremos desenvolver nestas duas sessies o seguinte:

- "Sem didlogo n&o ha relagio",
- "Osdidlogos de Jesus".

Tendo como ohjedivos:

- Compreendenmos a importéncia do dialogo nas relagies
humanas;
- Descobrimos a profundidade dos didlogos de Jesus, na sua
relag&o com Deus;
- Comprometermo-nos na vivénda de um didlogo ao estilo de
Jesus com as pessoas que hos rodeiam.
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9° Volume

Sessdo 1

"Os proximos dois anos de catequese"

Este primeiro encontro, depois das férias, com o grupo de
adolescentes tem como objectivo acolhédos de uma forma
humana e criga.

Breve apresentagéo de todos e reflexdo sobre as metas que
nos propomos todos a atingir.

Sessdo 2

"“Viver, para qué?"

Entrega do catecismo.

Breve reflex&o sobre o tema iniciado na semana anterior.

A procura do sertido da vida - constatacio e percepgio que o
encontro com Deus é fundamental para a nossa vida.



10° Volume

Caros pais, queriamos aprovetar este meio para agradecer 0 apoio
que tém tido connosco desde hé nove anos atras. Nos catequigtas
estamos muito satisfeitos e orgulhosos por vemn os estes jovens que
nos chegaram as nossas "maos" ainda muto peguenos e gue agora
j& tém uma caminhada enorme na Fé e com o objedivo de ter a sua
confirmagao.

Gogtariamos desde ja, pedirvos que continuassem a nos
acompanhar mais este ano catequético para gue corra igual ou
melhor gque os anteriores.

Sessio 1

"Reencontro e preparagio do ano catequético”

Esta sesséo tem como objectivo a organizagao do 1°trim estre
do 10%0lume. lremos preparar com 08 adolescentes as
sessdes que iremos ter, marcar os dias que iremos aos sem-

abrigo, banco alimentar e & instituigdo "crescer-ser", de crian-
cas abandonadas.

Sessio 2

"Uma fé plena em Jesus Cristo"

Apds 9 anos de catequese, estes adolescentes j& compreen-
dem bem que a Féé um dom de Deus, um arespoda da pessoa
a Deus, deve ser comunicada e que € para ser vivida e
celebrada.

Vamos tentar que cada um destes adolescentes tente explicar
0 seu caminho na fé que iniciou ha alguns anos atras.

q3

Jovens

Para o Grupo de Jowens do nosso Centro, inicia-s2 um ano
catequético com mutas novidades e expectativas. Preparamo-hos
para uma nova etapa do nosso crescimento na f&, ao respondemmos
a um compromisso que entendemos como um desafio; exigir como
um grupo auténomo, condtituido exdusivamente pelos jovens da
nossa comunidade gue pretendem continuar o s2u percurso na fé de
uma forma partihada.

Assim, assumimos a responsabilidade da nossa propria catequese e
UNiMo-nos numa Unica missao: a chiagio de um grupo disponivel,
cooperante, com inicigtiva, interessado no que o rodeia e
empenhado na parilha de experiéncias e na organizagdo de
actividade s. A0 conseguido, visam os o cumprimento de um objectivo
comum: promover a entregjuda e s2vir a nossa comunidade de uma
forma que pretendemos que seja adiva, paticpativa, (il e
inovadora. Procuramos o sucesso do projedo gue a nossa
catequese representa. Tentamos criar um grupo jovem, com vida, de
portas abertas para todos 0s gque nos procurem.

Sessio 1

"Acolhimento"

Mesta primeira sessfo, tentaremos acolher os elementos mais
recentes do grupo de forma a que todos se sintam bem windos
e incentivados a atender o ano que comeca. Pretendemos
dar-nos a conhecer, individual e coledivam ente, de um modo
que pemita a unido do grupo gue procuram os.

Sessdo 2

"Organizagao"

Ma segunda sesséo, inicdarem os otrabalho do nosso grupo ao
concentrarmo-nos na planificagio do ano e na calendanzagéo
das adividades. Esta troca de ideias e organizagio das
mesmas visa o éxito do nosso grupo e do projecto com o qual
nos com prom etemos.



Informagoées
Horérios e Distribuigéo de Salas 2010/2011
Horérlo Participagéo Numero
Grupos da Sala (s) na de
Catequese Eucaristia | Catequizandos
Sabado
SALAO 1 e

1* Volume 930N SALAO 2 cesee 62
2°Volume | 1100h.1200n SALAO 1 12:00 h 78
4° Volume | 1100h.1200n SALAO 2 12:00 h 65
5* Volume | 1100h.1200n SALA 7 12:00 A 28
7*Volume | 174518450 SALA 3 19:00 » 11
B8* Volume | 17.45.1845n SALA 4 19:00 A 16
O’O.Volumo 17:45 - 18:45 h SALAO 2 19:00 » 10
1
Volume 17:45 - 18:45 K SALAO 1 19:00 h 10
Jovens 17:45 - 10:45 A CAVE 19:.00 » 20
Domingo
3* Volumeo | 1000n. 11000 SALAO 1 11:30 » 02
6* Volume | 1000h.11.00n SALAO 2 11:30 A 40

CALENDARIO DO 1° TRIMESTRE :

- O PRIMEIRO PERIODO: INICIOU-SE & 9102010 e
encerraa 18.12.2010 . .

- FIM DE SEMANA DE 30, 31 DE OUTUBRO - NAO HA
CATEQUESE

- CELEBRAGCAO DE NATAL E ENCERRAMENTO DO 1°
PERIODO -18 DE DEZEMEBRO

-INICIO DO 2°PERIODO - 8,9 DE JANEIRO DE 2011.

LIVROS DE CANTICOS:

- Estéo a venda, na secretaria da Catequese ou solictando
aos catequistas, os livios de canticos. Estes livios tem os canti-
cos utilizados na celebragio e s&o um elemento im portante
para a melhor participagio na Eucarigtia. O seu custo é 5€
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CARTAO TAU

- O catdo "TAJ" & um simbolo de amizade e generosidade em
favor do CEFPAS .

- Todos podem ter um cartao TAU, criangas, pais e amigos

- & sua mensalidade é de 1€ Se possivel este euro deve significar
para a crianga, sinal de um gesto de renunda.

- Na entrada do Centro, estarda alguém para receher a tua
generosidade! .
OUTRAS ORIENTAGOES:

- Mandem os ¥/ flhos & catequess, asseados.

- Sgjam pontuais, chegando sempre 5 minutos antes da hora
marcada.

- & participagio na missa, do 2° volume em diante, & obrigatdrial

- Participem na eucaristia dos VW filhod

- O numero maximo de fatas permitido é de 6!
OBRAS:
O nosso Centro estéd em obras de manutengio, desde o més de
Julho.
Atodos agradecemos a VI melhor compreenséo e ajudal
A primeira fase de interveng&o foi pelo exterior.
- Aplicagio de sistema de isolamerto e impermeabilizag&o,
vulgarmente designado por Capoto.
-Reforgo dastelas deimpermeabilizagio da cobertura e daempena
virada ao vizinho , incluido lavagem da cobertura.
- Realizar nova rede de agua, para reparagio da fuga de agua.
- Redtificagio das caixlharias de aluminio
- Rectificag@o de anom alias na Instalagio elédrica, com colocagao
de nowos candeeiros.,
- Remog&o dos pinheiros no jardim e aplicagio de um nova oliveira.
A segunda fase, gque ja esté a decorer, sera pelo interor:
- Pinturas dos wc's e salas.
- Pintura de serralhanas de ferro
- Reparagio de carpintarias.
Mas ainda muito falta fazer e as nossas economias estéo
esgotadas!
Em breve langaremos um "desafio" a todos os grupos para gue
esmola a esmola possamos anganar alguns fundos, para as
pinturas interiores. E stamos em crer que "os pobres" gjudardo os
"nobresl
No préximo numero da "Semente" daremos a conhecer em
pormenor todos os custos envolvidos.



