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Mensagem

Vida, Amor e Bom humor a mistura

Quando estiveres doente, chama o médico, mas também, fazias bem
em chamar aqueles que te amam, porque néo existe remédio mais
importante que o amor.

Chama aqueles que podem criar beleza, musica, poesia a tua volta, porque nada cura
melhor do que a celebragdo. Transforma as pequenas coisas em festa. Todos estamos
relacionados com tudo, nenhum homem ¢é uma ilha, tudo em torno de néds é “familia”
Somos um vasto continente ligado por milhdes de maneiras, de sentimentos e afec-
tos. Da reflexdo, da contemplagdo e da oragdo desabrocha a sensibilidade e esta gera
uma estranha sensa¢do de pertencer ao mundo. Este mundo nos pertence; ndo somos
estrangeiros aqui. Nds pertencemos intrinsecamente a existéncia. N6s somos parte da
existéncia; nds somos o seu coragio.

Nao sei se verdadeira ou falsa, hd na vida de Francisco de Assis uma histéria amorosa
que ilustra bem o que acima foi dito:

Francisco quase sempre se deslocava a pé pelos campos e povoados. Mais velho, doente
e sem forgas, fazia questdo em se deslocar num jumentinho, a quem tratava de “irmio”
e ao qual pedia desculpas do incémodo e do peso.

Enfraquecido pela doenga e longas peniténcias que fazia, os “frades” se reuniram para
escutarem suas derradeiras palavras e assim se despedirem de seu querido Pai. As ul-
tima palavras de um homem ilustre sio quase sempre as mais importantes porque elas
encerram toda uma sabia experiéncia de vida. Mas os “irmaos” quase ndo acreditavam
no que ouviram...

S. Francisco ndo se dirigiu aos Irméaos, mas ao burro ali prostrado no limiar da cela
onde agonizava o Santo: “Irméio burro, eu estou imensamente agradecido a vocé. Vocé
me tem transportado de um lado para o outro sem gemido, sem queixume nem rec-
lamar o peso e incomodo. Antes de deixar este mundo, eu quero pedir-lhe perddo por
néo ser, como deveria, compreensivo e humano com vocé”

Estas foram as tltimas palavras de Francisco de Assis, carregadas de emogéo e pro-
funda sensibilidade: dizer para o burro, “irmio burro, eu te peco perdio...”.

Ao menos aos humanos, nés somos capazes de “pedir perddo” quando ofendemos?

P. Marcelino



1° Volume

Sessao 23

Ainda em tempo de Quaresma, mas ja com a aproximag¢ao do més de
Maio, de Maria e da Mae...dedicaremos esta sessao a preparagao da
Comemoracao do Dia da Mae, a realizar na nossa catequese, no dia 30
de Abril. Desta forma e uma vez que existirdo algumas surpresas pre-
paradas pelas criangas e orientadas pelos catequistas, nédo poderemos
divulgar muito mais sobre esta sessao.

Recordamos ainda que durante o sabado, dia 9, sera feita a recolha de
leite, trazido pelas criangas do 1° volume que desta forma contribuem,
em tempo de Quaresma, para familias desfavorecidas, da localidade.

Sessao 24

Findando mais um periodo de catequese e celebrando-se no Domin-
go o Domingo de Ramos e o Dia Mundial da Juventude, os jovens da
nossa catequese, alguns deles presentes na catequese do 1° volume,
ficardao responsaveis por deixar as criangas uma breve mensagem rela-
tiva ao seu “Ser Jovem”. Posteriormente sera realizada uma actividade
exterior, com as criangas, designada por “ Ovolandia”.



2° Volume

Sessao 23
Nesta sessdo contamos com a presenga de mais um grupo de maes
na catequese.

52 Semana da Quaresma (Lazaro) apresentada pelo quarto grupo
de pais:

- Silvia Outor

- Carla Pires

- Angela Oliveira

Jesus disse: «Eu sou a ressurreicao e a vida. Quem acredita em
mim, mesmo que morra, ha-de viver». Crer ndo é apenas dizer que Je-
sus é o Messias e o filho de Deus. E também ama-lo, sequi-lo e servi-lo
NOs NOSsOSs irmaos.

Sessao 24

Nesta sessdo vamos celebrar o Domingo de Ramos, aclamando
Jesus com ramos de oliveira, a semelhanca do que fizeram muitas pes-
soas quando Jesus entrou em Jerusalém. Uma multidao fez uma festa
para O acolher agitando ramos e cantando: «Hossana ao Filho de Da-
vid! Bendito o que vem em nome do Senhor!

Também nos queremos acolher Jesus nos nossos coragdes; quere-
mos transformar as nossas irritacdes em gestos de perdao e de paz e
as nossas palavras que ferem em palavras de bondade.

No fim da Eucaristia as criangas levam os ramos benzidos para casa
paraoferecerem aos padrinhos ou aos pais.

Pedimos as criangas que venham com uma camisola branca (pode
ser uma t-shirt por cima das outras camisolas).



3° Volume

Sessiao 23
“Festa do Pao”

A melhor homenagem que podemos fazer a nossa luta diaria, que
consiste no nosso esforco e dedicagdo ao trabalho é fazermos uma

festa dedicada ao Pao.
Esse alimento que trazemos todos os dias para as mesas da nossa
casa mas que escasseia noutras casas, noutros familias e fogem as

bocas de quem mais necessita.

Nao € aleatdrio ter escolhido o pao como simbolo para a Eucaristia...e
té-lo na perfeita analogia com o Corpo de Cristo.

Assim, estao convidados os pais e os meninos do 3° volume para a
Festa do Pao que se realizara no dia 10/4 as 10H00 no Centro Francis-
cano. Nao faltem....nés ofertamos o pao!

Sesséao 24
Dia Mundlal da Juventude e Domingo de Ramos
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4° Volume

Chegamos a ultima quinzena de Quaresma. Em todo este periodo temos
convidado as nossas criangas a aprender com a Biblia como se podem tornar
melhores, junto da sua familia, seus amigos, sua comunidade.

E neste contexto, apds algumas semanas de reflexdo, que propomos um
momento de confissbes, para que possamos viver esta Pascoa com o propo-
sito de emendarmos as faltas que ndo nos deixam ser melhores.

Receberemos também a visita de alguns elementos do grupo de jovens, que
nos deixardo o seu exemplo de caminhada.

N&o poderiamos ainda deixar de abordar com o grupo um breve relato da
paixao e morte de Jesus, texto central do Novo Testamento, que nos aponta
para a salvagao que Jesus obteve para toda a humanidade com o Seu dom
completo de dadiva.

Os catequistas desejam aos seus meninos e suas familias uma Santa e
Feliz Pascoa.

Sesséo 23
“ESTE HOMEM ERA FILHO DE DEUS”
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5° Volume

Caros Pais,

Como sera do V/ conhecimento, ao longo destas ultimas sessoes te-
mos vindo a desenvolver alguns temas e metodologias diferentes, no
sentido de obter da parte dos V/ filhos uma maior disponibilidade e
interesse na catequese e participagao na eucaristia.

Sabeis que estdo numa idade, em que manter vivo o interesse na sua
formacao religiosa, é bastante dificil.

Estamos certos que juntos, nds e vocés, pais, continuaremos a “seme-
ar”, certos que disso colheremos “bons frutos”.

Estejam atentos as iniciativas que levaremos a efeito durante a sema-
na da Pascoa.

Esta semana faremos recolha de alimentos para os mais necessita-
dos. Ao nosso grupo foi atribuido uma comparticipagcao em bolachas.

Semana 23

Nesta semana continuaremos a formacao dos V/ filhos, sobre a Euca-
ristia. No ambito desta formacao, temos tratado a atitude e participacao
na eucaristia. Agora pretendemos que para alem do comportamento,
tenham também o conhecimento sobre cada uma das fases desta ora-
¢ao comunitaria, © que € necessario existir para que esta Oragéo,
tenha o verdadeiro sentido e efeito directo na nossa vida! Viver a euca-
ristia de forma coerente, implica fazer uma caminhada, neste tempo de
Quaresma, em ligacéo estreita com o “renascer de novo”!

Semana 24

Nesta semana recordaremos a ultima Ceia. Pretendemos recordar
esta passagem tao importante na caminha de Cristo até ao Calvario.
Com isto pretendemos motiva-los a participar na eucaristia da 5 Feira-
-Santa, onde os jovens, encenarao o evangelho, do lava-pés! Os Jo-
vens do CEFPAS, irdo participar nesta sessao, falando-lhes da sua
inquietacao juvenil! A vez deles é ja ai!



6° Volume

Prezados pais,

Gostariamos de registar com muito agrado a elevada participacao
dos pais quer na reunido de pais, quer na Eucaristia do passado do-
mingo.

Nas proximas duas sessdes de catequese vamo-nos debrucar sobre
o periodo que vivemos actualmente, a Quaresma.

A catequese vai sofrer um interregno de uma semana (fim-de-sema-
na da Pascoa), retomando a sua actividade normal no fim-de-semana
seguinte.

Sessido 23

Amar é Dar-se.

Na sociedade actual o “salve-se quem puder” é pratica comum. Tor-
na-se pertinente despertar para o sentimento do dom gratuito, a felici-
dade que nasce mais do dar que do receber.

Jesus deve aparecer como aquele que se da por amor. O seu amor
pode entdo tornar-se contagiante, levando-nos a agir como Ele.

Sessdo 24

Ele é o Senhor da Vida
A Ressurreicao é a etapa final, definitiva da vida de todos nés, que
se vai construindo ao longo de toda a nossa existéncia.

Debateremos o caso veridico de Maximiliano Kolbe, sacerdote Pola-
co morto em Auschwitz, como exemplo de quem tinha fé na vida-eter-
na, na forga do amor que salva, a fé que animou Maximiliano.



7° Volume

Sessio 23

Partilha de Experiéncias imbuidas do espirito Pascal nas Irmas dos
Pobres.

Sessao 24

Balango e Testemunho da experiéncia anterior em concomitancia
com a partilha no Dia Mundial da Juventude.

obs.: Nos dias 6, 7 e 8 de Maio o 7° volume tera um acampamento
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8° Volume

Sessiao 23
Nesta sessio iremos:

- Meditar sobre o caminho que nos foi proposto nas quatro sessbes
que tivemos em conjunto com os 7°, 9° e 102 volumes;

- Dar continuidade as reflexdes que amar é servirmos, adoptarmos, é
darmo-nos inteiramente ao nosso irmao;

- Tomar em consciéncia que somos imperfeitos e que a nossa atitude
€ medida pela sinceridade do nosso amor ao proximo.

Sessao 24

Domingo de Ramos na Paixao do Senhor

“Jesus sobe a Jerusalém para Se submeter a morte. Por isso, entra na
Cidade Santa a maneira de Messias e Rei, como os profet,as haviam
anunciado. Entra de um modo digno de «Filho de David». E porém, o
triunfo modesto e humilde de um Rei, que vem nao para dominar, mas
para servir e dar a vida em resgate pela humanidade”

Jesus da a vida por nos

- Compreender que Jesus deu a Sua vida por Amor.
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9° Volume

Sessoes 23 e 24

A Pascoa
- a festa tradicional;
- o significado da Ressurrei¢ao de Jesus;
- como celebragao da Ressurreicao.
Nestas duas sessdes iremos descobrir e trabalhar o que precisa de
ser ressuscitado em nds, “ fazendo um exame ao nosso coracao”.

Abordaremos a Ressurrei¢cao de Cristo como um acontecimento que
nos reconcilia e da sentido e valor a cada um de nos.

12



10° Volume

Sessao 23

“CAMINHAR NA LUZ”

Algreja é o Povo de Deus, do qual nos tornamos menbros, ndo pelo
nascimento fisico, mas pela fé em Cristo e pelo Baptismo. Este povo,
do qual Cristo é a Cabeca e Senhor, tem como misséo ser sal da terra

e luz do mundo. A Igreja é “para todo o género humano o mais forte
gérmen de unidade, esperancga e salvacao”.

Sessiao 24

Actividade do dia mundial da Juventude.

13



Jovens

Escrevemos pouco depois do Il Festival de Tunas do nosso Centro
e ndo poderiamos deixar de assinalar o éxito de mais uma iniciativa.
O nosso Centro recebeu musica pela noite dentro pela mao do nosso
Grupo de Jovens e queremos, assim, agradecer a todos quantos parti-
Iharam este momento connosco.

Nas proximas semanas, dedicar-nos-emos a outros pequenos projec-
tos, de entre os quais uma catequese especial preparada pelo Grupo
de Jovens para todos os restantes volumes.

Grupo de Jovens
Sessoes 23 e 24
Na préxima sessao, serao preparadas as catequeses conjuntas do

Grupo de Jovens com os outros volumes. Na sessao seguinte, visitare-
MOS esses Mesmos grupos.

14



Informacoes

SER SOL - O novo espaco para recolha,
tratamento, seleccdo e oferta de roupas,
calcado e medicamentos ja esta em funcio-
nanamento. Precisamos de colaboradores.
Informem-se: Maria Jodo (Tel. 925926222)
O <& ou Isabel Lopes (Tel. 919909010).

UVigo soid?
Encontro de trabalho no Centro
%e‘f O Franciscano as tergas e sabados de
tarde.
9/10 de Abril CAMPANHA DE SOLIDARIEDADE PARA CARENCIADOS

Dando expressao a nossa Quaresma, que pede oracao e par-
tilha para com os que precisam, fazemos, na Catequese, duas
Campanhas de recolha de géneros alimentares. A primeira,
foi nos dias 19 e 20 de Margo, a outra, seraem 9 e 10 de Abril.

Reuniao de Catequistas e Jovens - as 21,00h para preparar

a Semana Santa: 52 Feira e o Lava Pés; 62 Feira e a Via Sacra
8 de Abril (trazer lista de doentes ou velhinhos a visitar); Vigilia Pascal.

E importante nao faltar. A Reunido vai ser breve.

Encerramento da Catequese - O combinado: cada grupo de
Catequese fazer a Catequese normal, atendendo a circunstan-
cia de entrarmos na Semana Santa e Triduo Pascal. Por ser o

15 e 16 de Abril Dia dajuventude, os Jovens passaréo por todas as “cateque-
ses”, falando da efeméride.

PROGRAMA LITURGICO DA SEMANA SANTA

Dia 17 de Abril - Dia Mundial da Juventude

Dia 21 de Abril - Quinta Feira Santa; destacar a Celebracdo da Eucaristia come-
morativa da Ultima Ceia, com a cerimonia do “Lava pés”, as 21,00 horas.

Dia 22 de Abril - Sexta Feira Santa. Via Sacra. Com visita aos doentes as 14,30
horas; Via Sacra na Capela as 15,00 horas. Cerimonias litirgicas em seguida (Leitura
da paixdo, Adoragao da Cruz e distribuicdo da Comunh&o).

Vigilia Pascal (Sabado) - Missa da Aleluia da Ressurreigédo, as 22,30 h.

15



Destaque

Respira-se ja um agradavel espirito de Pascoal!

A Primavera chegou; as arvores despertaram verdes, dos ramos bro-
taram flores, ndo tarda aparecem frutos sazonados e apetitosos; os
animais acasalam com promessas de criagdo renovada, 0s passari-
nhos procuram ervas, ramos e folhas secas para os ninhos dos filhotes;
as flores mostram na natureza cenarios de sonho; as pessoas, essas
nao parecem felizes, a custo carregam seus pesos, véem assustadas
o futuro, pintam a vida com cores cinzentas, olham o fundo do tunel
sem réstia de luz, resistem abrir-se a “primavera do espirito”, recusam
morrer, mas também desistem de viver. A Fé resolveria o drama, mas
tem sido mal cuidada. E urgente o regresso do homem a Deus. E tarde
demais para o fazer, mas ainda se esta a tempo.

A Pascoa representa para os cristaos a ressurreicao de Jesus Cristo,
a vitoria sobre a morte, sendo por isso considerado a mais importante
festa da cristandade.

Nesta Festa, entre as festas a mais Festa, os Catequistas querem
sentir-se unidos a todos os meninos, jovens, adolescentes e jovens
que frequentam a Catequese no Centro Franciscano de Pastoral e Ac-
¢ao Social, querem saudar todos os pais, agradecer a presenca que
fizeram e tornou a Catequese dos filhos mais eficaz e pedir-lhes, mais
uma vez: nao deixem que a Catequese seja s6 para os filhos, venham
também, Catequizar os filhos é envolver obrigatoriamente a familia.

Desejamos a todos FELIZ PASCOA em Cristo Ressuscitado!
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