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Era pena que poucos a lessem...
D. Manuel Pelino, actual Bispo de Santarém, numa reflexao sobre a
actual sociedade e suas crises, escreveu uma mensagem que, € pena
nao ser lida por muitos. Com o devido respeito por sua Ex.cia Revma
faco questdo reproduzila no essencial. ‘“Que heranga
transmitimos aos mais novos?”, pergunta.
“Nﬁoéséun‘naaiseeoaﬁnica.Pcfdelrésewmorigmdwta,até
uma crise moral. Viveu-se demasiado para o lucro imediato e facil;
muitos colocaram o éxito economico como o grande objectivo da sua
vida ao qual tudo se sacrifica. Os candidatos a govemantes fizeram
promessas insustentaveis de beneficios sociais: que os ordenados
subiriam, as reformas seriam actualizadas todos os anos...
As pessoas acreditaram e iludiram-se. Crescemos com empréstimos e
agora temos de pagar a divida. Descobrimos que foi uma ilusé@o e um
engano.
e as novas geracoes nao vao herdar s6 mas condigdes economicas.
Poderiamos ndo Ihes deixar melhores niveis de vida, mas transmitir-lhes
um patrimonio moral que as preparasse para o esforgo e para o trabalho
honesto,
paraaboarelagéosocial para a unido estavel na vida familiar, para a
mmWagmmesoﬂdma.namaodasocledadejmtae
harmoniosa. Numa palavra: podiamos deixar-lhes razoes para
viver com responsabilidade, com dignidade, com alegria,
em resumo, com qualidade. Com estas bases 08 nossos
vindouros venceriam as crises. Pais e educadores esqueceram a
educagaodaconsuencuamaleatrwussaodeptmnpmeboos
Nos mais novos notamos auséncia de referéncias e valores morais.
Vemo-los instalados num individualismo forte e influenciados pelo
relativismo moram em moda, que dilui as fronteiras entre o bem e o mal,
habituados a que Ihes apareca tudo feito. Todos gostamos de deixar o
mundo melhor do que o encontramos; Para os pais, que dao origem a
vida, € uma responsabilidade transmitir aos filhos um patrimonio moral e
espiritual que dé onentacdo a existéncia. A alegria de viver nao
depende 30 nem principalmente da economia. O que da
gosto e beleza a vida € a paz, a justica, o amor e a
confianga mutua”. Desculpe-me D. Manuel Pelino, mas suas
palavras sdo demasiado ricas para morrerem no periodico em que as
escreveu.

P. Henrigue Marcelino

1° Volume
Sessdao 13

Amigos pais:

As criangas do 10 volume tém vindo a acompanhar nestas sessies
0 nascimento e o crescimento de Jesus. Jesus cresceu em
Estatura, Sabedoria e Graga.MNesta prixima sessfo propomos
as crangas gque se comparem a Jesus, vendo como elas proprias
também tém crescido em tamanho e em sabedoria, conseguindo
realizar neste momento tarefas que gquando eram mais pequenas
N&o eram capazes.

Objectivos:

- &legrarmo-nos por aprender todos os dias coisas novas
- Descobrir gue Jesus também gostava de aprender
- Imitar Jesus, procurando crescer em sabedoria

Sessao 14

Depois de saber como Jesus cresceu em Sabedoria, € agora o
momento de aprender, como Ele, a saber crescer em Gracga, sendo
capaz decidir e escolher o bem em vez do mal.

Afravés do jogo dos coragdes bicolores, as criangas distinguirdo
sentimentos hons & maus e ouvirdo a higtdria da ida de Jesus ao
Templo, quando tinha 12 anos.

Objectivos:
- Viver em Graga, aprendendo a escolher o Bem

- Saber que Jesus goava de escutar a Palawa de Deus
- Tomar consciénda gue todos temos capacidade de dedsio.




2° Volume

Caros pais

MNa catequese da semana passada despertamos o0s vossos filhos
para aimportancia da oraciio, apresentando Jesus que reza e ensing
0S Seus amigos a rezar.

E essencial gue nos adultos, rezemos com as criangas, tanto em
casa como na escola e naigreja. Assim suscitaremosnelas o deszjo
de orar e iniciamo-las ha oragéo comunitaria.

E impotante que a cranga descubra a presenca de Deus nas
atitudes e palawas dos pais.

- Se admirais Deus, a crianga também o admirara.

- Se dais gragas a Deus, a crianga também aprenderd a dar.

- Se falais frequentem ente com Deus, a crianga também falara.

- Se respettais Deus, a crianga também o respeitard.

Sessao 13

Nesta catequese pretendemos gue as chancas compreendam o
sentido das invocagdes: “Pai Nosso que estais no Céu”
“Santificado seja o Voss0 nome".

Como Jesus, também podemos chamar a Deus nosso Pai. Deus é
Santo porgue € diferente de nds e muto melhor que nos. Mas
também usamos a palawa "Santo" para outras pessoas. "Santas" séo
as pessoas gue mais amigas sao de Deus.

A0 longo da semana, rezem com os vossos flhos a orag@o do
Pai-Nosso. &judai-os, também a recolher dados sobre os Santos que
tiverem o mesmo nome deles ou sohre o Santo patrono da pardguia.

Sessao 14

Mesta catequese pretendemos gue as cHangas compreendam o
significado das invocages “ VYenha a ndés o Yosso Reino™;
“Seja feita a Vossa Vontade”

Desejamos ainda gque as criangas se apercebam de que o Reino de
Deus j& comegou com Jesus, gque rezem e se comprometam para
gue o0 Reino de Deus 32 manifeste no mundo de hoje. &judai os
vossos filhos & porem em prética & vontade de Deus em acgdes j&
sugeridas ha catequese anterior.

3° Volume

Sessao 13

Formamos um 50 Como Animados pelo Espinto formamos um sé
corpo e cada um de nds é uma pegaimportante com o mem bro deste
corpo. Contribuimos para a construgio da lgreja simbolizada no
Corpo de Cristo. Ninguém & mais valioso do que ninguém...somos
todos iguais e todos importantes. Viamos fazer perceber que isto é
um puzde e que todos somos pegas soltas mas gue encaixamo-hos
ha vida. ..

Sessao 14

Comungamos o Corpo de Crsto Yamos demonstrar gque o péo é
muito im portante na nossa alimentagio e por conseguinte na nossa
vida. O pdo espirtual (diferente do péo fisico) € JESUS.. € ele que
nos alimerta a alma, que nos dé as calonas necessirias para
vivermos com energia, fulgor, alegria e forgal Temos que digtinguir
estes dois tipos de alimentos, cada um wvalioso para 0 nosso
crescimento. Fisicamente sabemos crescer. E espintualm ente?




4° Volume

Nas proximas sessdes, o quarto wlume continuaré a explorar e
aprofundar o seu conhecim ento da Biblia. Assim , nas duas sessies
gque se seguem, as criangas iniciardo uma caminhada de quatro
etapas (quatro sessdes) onde abordaremos as quatro partes do
Antigo Testamento (Pertateuco, Liwos Histdricos, Livwos Proféticos,
Livros Sapienciais).

Desta forma procuramos descobir o tesouro que € a Palavra de
Deus na fase mais artiga da histdria e existéncia do Seu povo. E
importante que se apercebam de que também elas fazem parte
desse povo, principalm ente pela sua ligagio com Jesus.
Personagens biblicas com oM oisés e Sam uel ajudardo ascriangas a
atingir estes objectivos nas proximas semanas.

Sessao 13

“EU SOU AQUELE QUE soU”

Comegaremos a caminhada no conhecim ento do Antigo Testam ento
pelo Pentateuco. Com a ajuda de Moisés iremos descobir o
significado do nome de Deus, louvando o Senhor pelo dom da Sua

Palavra.
Sessao 14

“FALA, SENHOR: TEU SERVO ESCUTA’

Mesta sessfo prosseguiremos no ©Conhecdmento do Antigo
Testamento, com os Livros Histdricos. Sera Samuel, uma crianga
com idade e aspiragdes semelhantes aos nosOS meninos gue o0s
ajudara a descobnr a importéancia do chamamento de Deus através
da Sua Palawa e apelo ao servigo, dispondo-os a serem fieis &
vocacao de cristda,

5° Volume

Caros Pats,

Reiniciado o sequndo periodo da nossa catequese, demos inicio 3 uma
nova etapa da caminhada que nos propusemos realizar com os W filheos,
Realzamos no passado fim de semana uma reunido de pak.

Nessa reunido alguns pat ndo puderam estar presentes, pelos que a
aproveitamos este espaco da nossa catequese para registar algumas ideias
chaves sobre os assuntos tratados.

1- Organzagdo dos grupes do 5o ano, nes trés principats temas do ano:
POVO, AUANCA e IGREJA

2- Apresentagdo da nessa catequista Helena que esta pela primeira vez com
este grupo.

3- Conteddos das sessdes a tratar no 20 Periodo. Objective final:
MANDAMENTOS

DA LEI DE DEUS.

4 Apreciagdo 3o trabalho realizado, com um

saldo muito pesitivo, por se considerar que as criangas praticamente ndo
faltam e participam nas sessdes. Registamos uma grande motivagdo
na forma como participam na celebragdo. Foi explicado que a curto prazo
esta forma de padicipagdo tem de ser distribuida aos outros grupos.

§- Embora seja ideal que a criangas venham 3 catequese com vontade
propria, o que sucede por agora com a generalidade dos mildes, foi feito
apelo aos pat para que cuidem antecipadamente deste assunto, para que
os filhos possam realzar todo o percurso catequético.

G- Apelo para que hajatroca de infformagdo entre pats e catequistas
sobre ointeress e!moﬁvagﬁo das catequzandos, por forma a permitir uma
intewengﬁo‘ nos casos em que haja alguma desmo!ivagﬁn. ESTEJAM
ATENTOS AS INFORMAG OES VIA EMAIL E NA"SEMENTE".

7- Apelo 3 oragdo em familia. A partilha das dificuldades da vida em tempos
decrise’!

Sessao 13

“EU ESTAREI CONTIGO"

Na passadasemana enquanto aVictor e a Helena realizavam a reunido de
pais, a Paula apresentou 3os catequizandos um filme sobre Mokés que
serd agora aprovetado nestas duas semanas seguintes para o
aprofundamento dos temas.

Assim, pretendemos: - que os VW filhes conhegam a3 pessoa de Moisés,
homem que foi escolhido por Deus, para libertar esse Povo. - acreditar que
Deus intervém na hitéria dos homens, através de pessoas e
acontecimentos.

Sessio 14

- “DEUS FEZ MARAVILHAS"
Descobrir como Deus, através de Mokés, liberta o Seu Povo. Confiar na

rga de Deus que nunca abandona os Seus filhos & vivermos na alegria
sa certeza.



6° Volume

Frezados pats,

Nas proximas sesstes de catequese continuaremos a abordar como tema
central o Reino de Deus.

Iremos recorrer 3 algumas Pardbolas para perceber como Jesus continua
afalar-nes doseu Reino.

Falaremos das Bem averturangas como caminho que ¢ cristics encon
tram para dar sentido 3 suas vidas, @ por esse caminho que construimos
o Reino de Deus.

Sessao 13

‘A brireia Minha Boca em Paribolas”

Esta catequese permite 3os catequizandes umainiciagdo no universo das
parabolas de Jesus, nalinguagem e nalgumas imagers que Ele utilzou
para transmitir cs sews ensinamentos.

As pardbolas d3o-nos no seu conjunto uma vis3o global do Reino de
Deus, tema Central deste bloco.

Sessao 14

“Bem Aventurados Sereis”

Hoje tal como no tempo em que Jesus viveu entre os homens, o critérios
de felicidade propostos por Ele corstituem para nés um grande des afio.
Pretendemos que s catequzandos reconhegam nas Bem-aventurangas o
caminho da felicidade proclamado e vivido por Jesus.

7° Volume

Sessao 13

Jogo sobre a paz. & cortrério do que se indica o jogo preparado
visava a mediagio de confitos, & escolha de priondades, a
im posicio/cedéndia, poder de argumentacio, etc..para percepcio-
narem gque um pequeno "nada" por vezes transforma-s2 num grande
problema...e transportando isto para o mundo de hoje verificase que
acontece e ndo raras vezes...

Sessdo 14

Amar como Jesus Fazer perceher que o amor tem vérias dim ensdes
e cada uma delas interage e comunicam entre si. O amor & funda-
mertal para o crescdmento individual e colectivo. Vamos fazer procu-
rar o0 AMOr conforme ensino o nosso Mestre: amando a Deus e ao
praximo. Nds agradamos a Deus =2 praticarmos o amor, a caridade
cigta. Lembremonos que até um sorriso pode ser um grande acto
de amon

g

e



8° Volume

Sessiao 13 e 14
“JESUS CRISTO: LUZ DO MUNDO?”

- Olhar o mundo & nossa volta;
- Reconhecer o E vangelho como luz para toda a humanidade;,
- Dar testemunho da Luz, que é Cristo.

MNestas ssssles iremos refiectir sobre os problemas sociais e as
mudancas rapidas gque o mundo atravessa, sobre a influéncia da
comunicagio social na "formagao” das pessoas e desenvolver uma
consciéncia critica perante o que nos é apresentado para sabennos
digtinguir os aspedos postivos dos negativos.

Somos cidaddos do mundo. Como aprovetar e usar as novas
tecnologias no testemunho de Jesus Crigo nosso Senhor,

11
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Sessido 13

& proposta de Jesus - asBem-Aventurangas. Proposta esta de
felicidade, diferente nova e radical.

Terem os como tarefa descobrir as Bem-Aventurancas como
projecto de vida e ao mesmo tem po testemunhar a alegria de ter
optado por Jesus.

Sessao 14

& ousadia e a expenénda de amar a Deus.

Propom os falar neste encontro sobre:

- 0 amar e ser amado como pilar fundamental para todos os seres
humanos;

- ostrés primeiros mandamentos que estdo na base de todos os
outros;

- 0 amor cristdo que & aguele que == cultiva e pelo qual se luta e
trabalha diaraiamente.



10° Volume

Sessao 13

"4 IGREJA DE CRISTO - POVO DE DEUS™

Mesta sessfo vamos fazer com que os jovens reflidam sobre as
seguintes questdes: O que € a lgreja, para mim? Quem Sou eu na
lgreja? Qual o lugar, na Sua lgreja, espera Jesus de mim? Apos a
pegquena reflexdo vamos fazer o jogo da BARCA DAIGREJA. Este
jogo consiste em imaginar uma barca, em que cada um se ird posi-
cionar no lugar gque pensa que estd no interor desta IGREJA,
Durante o jogo vamos cantar o seguinte refro:

"“Faz-te ao largo, faz-te ao mar! O Mestre continua a
chamar Teu barco na praia ndo pode ficar!
Faz-te ao largo, faz-te ao mar"

Sessao 14

"COMUNHAO"

Ser lgreja € um dom Deus, confiado no Baptismo, mas € também
resposta nossa a esse mesmo dom de Deus. Uma das respodas
mais caraderisticas a esse dom de Deus € a de fazer e viver a
comunh&o com Cristo e, consequentemente, com a sua lgreja.
Assim, depois de temmos descoberto somos lgreja, vamos agora
compreender gque o projecto que Deus tem para nds: formamos uma
s6 familia, vivendo no =eio duma comunidade cristda e
comprometendo-nos a condruir, cada dia, a comunh&o com Deus e
uns com osoutros.

13 |

Jovens

2011 é o ano das Jornadas Mundiais da Juventude em Madrid. E,
portanto, 0 ano da concretizag@o de um nosso objedivo em virtude
do qual trabalhamos ha ja vanos meses. Entendemodo, nesse
sertido, ndo somente como uma finalidade, como também um
caminho. Talvez até uma prova, pois somos incentivados a provar
gque conseguimos alcanga-lo. Sim, devemos entendédo como uma
prova, nao apenas para 0s que nosrodeiam e acredtam, ou n&o, em
nés, mas, principalmente , para nds proprios. Este € um objectivo, um
caminho e uma prova nossas, que devemos vivenciar em grupo.
Pressupde expectativas, dificuldades, pequenas vitdrias e, antes de
qualguer outra coisa, trabalho, trabalho de grupo.

Em seguimento, gostariamos de comvidar toda a comunidade
catequética a jurtar-s2 a nos na exibigao da pega "O Morgado Fafe
Amoroso”, uma comédia adaptada de Camilo Castelo Brancoo, pelo
Grupo de Teatro Amador Vitae, no proximo dia 22, sdhado, pelas
21:30h, no nosso Centro. As receitas revertem a favor da ida as
Jomadas Mundiais.

Sessdao 13 e 14

Preparamos as Jornadas Mundiais da Juventude entendendo e
aprendendo a sua higtdra, significado, estndura e o gue nos espera.
Organizamos proximas actividades.



Informagoes

SER SOL - O novo espacgo para recolha,
tratamento, selecgao e oferta de roupas,
calcado e medicamentos ja esta em
funciona-
namento. Precisamos de colaboradores.
Informem-se: Maria Joao (Tel.
925926222) ou Isabel Lopes (Tel.
919308010).
Encontro de trabalho no Centro Francis-
cano

astercas e sabados de tarde.
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0s PAIS... educadores da fé...
Na Constituigio Dogmatica "Lumen Gentium" sobre a lgreja, 1&-se
Na Familia
como numa lgreja doméstica
os pais, pela palavra e pelo exemplo, devem ser
primeiros anunciadores da fé
paraosseusfilhos (LG.11)
Muitos Catequistas, em diversas circungtéandas e com alguma
frequéncia convidam os pais, os padrinhos e os avds a assidirem e
participarem nas ligies de Catequese. Prdtica saudawel e
recomendada, due garante uma proxmidade, interesse e
compromisso desses familiares aos dados da Fé tranamitidos aos
catequizandos. Ha dois anos, foi lema da nossa Catequese:
A Catequese na Familia

A Familia na (com) Catequese
Esta prética estd ainda longe de ser ideal, mas vai-se tomando bom
costume. Sabemos que este ritual aproxima, as vezes, um 36
membro do casal. Seja gual for o motivo por que isso acontega, 0s
Catequistas ndo lamentam o esforgo e pedem mais.
Estas presengas contribuem, em geral, para uma maior presenga
nas Eucandias. onde se procura criar um ambiente festivo e
agradavel a aceitagao da pratica religiosa para quem, ha muito a
abandonou. Os pais ndo tém 25 o dever de acompanhar os filhos &
escola, ao ballet, a musica e as competigdes desportivas.
Yejam hos também "crescer na €', acompanhem nos até & sua
adultez cristd, quer dizer: sté ao Sacramento Crisma. /
nvestirnosvakes da fé é, seguramente, investy na Familia.



